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Zoom による「職員研修」 

 
七⾥ガ浜ホームでは、毎⽉１回、職員研修を⾏っています。 
外部より講師をお願いする事もありますが、職員が内容を作成し発表する時もあります。 
しかも、３年前より職員全員での zoom を利⽤した研修というスタイルをとっておりまし
て、はじめた当初は zoom という事に不慣れだった職員達も、今では⽼若男⼥職員全員、ス
マート研修を使いこなしているという研修スタイルの先端を⾛っています。 
 
このスマート研修はコロナ禍が始まるより前に開始されていて、今でこそ zoom が当たり前
の時代になっていますが、当時はかなり画期的な取り組みだったのではないかと思います。 
研修は、毎回、各部署で順番にテーマに基づいた内容を作成しておこないます。 
 
今回、令和 4 年 6 ⽉は「事故防⽌に関する研修」を⾏いました。 
介護現場での事故を減らすべく、危険予知トレーニング（ＫＹＴ）KikenYochiTraining を 
学びました。七⾥ガ浜ホーム所内の事例写真を⾒ながら、zoom を使い、グループに分かれ
ての話し合いは、実際の⾝近なシーンを⾒ることで、積極的な意⾒が⾶び交い、とても有意
義な時間となりました。 
 
七⾥ガ浜ホームでは、これからも毎⽉、さまざまなテーマでの zoom 研修を、ご利⽤者の皆
さまの為にも、職員全員で前向きにおこなっていきたいと思います。 
 
 
 
  


