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医療安全に関する研修会の開催⾵景 

 
当院では、医療安全に関する研修会を年 2 回開催することが義務となっており、令和 4 年度初回の研修

が 6 ⽉ 14 ⽇に開催され、診療補助部⾨、事務部⾨及び新しく職員となった者を対象に⾏われた。 
今回のテーマは、「BLS」としました。 
BLS とは、Basic Life Support の略称で、⼼肺停⽌または呼吸停⽌に対する⼀次救命処置。 
 
BLS の⼿順としては 

1． 周囲の安全を確認する                  (倒れている場所などが安全か否か) 
2． 緊急通報と AED を要請する             (周りの⼈に助けを求める) 
3． 呼吸を確認する                         (意識はあるか、呼吸はあるかの確認) 
4． CPR(⼼肺蘇⽣法)を開始する             (胸⾻圧迫、気道確保、⼈⼯呼吸) 
5． (AED が⼊⼿できた場合)AED で解析する  (指⽰通り器機を体に装着) 
6． BLS の継続                             (⼼肺蘇⽣法を繰り返す) 

 
研修⾵景 

１．座学の様⼦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
２．AED を併⽤した⼼肺蘇⽣の様⼦ 
 


